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Poradnik dla oséb powracajgcych z zagranicy

WROCILES Z ZAGRANICY?

Probujesz odnalez¢ sie na nowo na polskim rynku pracy?

Przeczytaj nasz poradnik!

. Zielono LiniQ | Centrum Informacyjno-Konsultacyjne
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Poradnik dla oséb powracajgcych z zagranicy

Pierwsze kroki po powrocie

Sprawdz waznos$é dokumentéw

Po przyjezdzie do kraju nal ezZlygebatalepe é owwiad svisg et &
waznos$ci d dowoduoslistegp,waszportu i prawa jazdy.

Dowdd osobisty

Posi adani e waznego dowodu | est obowi gzkiem kaz
obowi gzku agirWzPolsasm&kcpbowi gazujag wyltagczDowod!l ast
osobisty jest dokument e mobyweatdlsiwb essby dlategogjegeyybmak t 0z s amr
moze uniemozliwid dokonanie wielu czynnos$ci w ur

od dni a 1 styczni a 20009 r. p | anémio izrkiamywdanycld o wo d y

zamieszczonych w dowodzi e osobi stym ni enentd cslgomiaé wa zwyi nainaen

zur zewlpr.zypadku obywatel: pol skich zamieswkatych

osobi stego maesepopeltkp®dd Jdn ipao,wsw at 0 bpewidaz ek wy
[ ol ski

obywat el p ich przelwywajsacyichmi 2zai@rcaeni cg ter

Downioskuowy dani e dowodu :o0sobi stego dot gcz

e dwa aktualne zdjeci a,

e odpis skrédécony aktu stanrwwygypwidkonegas dbakkt 6 me
mat zeost wo, -awwtyy adrkaid oesrdiba kz Wir @z ek gmavisz g9 Kk

e posSwiadczeni e obywatel st wa pol skiego l ub i n
pol skiego obywatel stavak umerztedd h dlawndz az awatr g lei
obywatelstwaosoby—t y | ko wt edy, | esl i urzad tego zazad

Od 1stycznia2010r.zawy dani e dowodu osobistego nie pobiera

Jezakt zostatlt uwrpmgdaide oay anmu ckytwdirlynne gos onbiae j sloiae

owydanie dowodu osobistego | ub jezeld] dane o0so
osobistego nie zmienit y  sw dekumeraiacji zgromadzonej wor gani e gmi ny sznaj du
skrdécony aktu stanu cywilnego, nie trzeba go dot

Prrzy wj emblskizokamniedl® kontroli granicznej , kK si gzeczkowego” nidowodu
powoduje utraty prawa do wjazdu. Zgodnie z Konst ytucja RP obywatel owi |
bowiemzakazad powrotu do kraju.

Paszport

Wnioseskowy dani e paszpaoargzgedgkleadvwdj ewédwki m wtasci wyrm
statego pobytu wni oskodzaywczyt.wrzZzadgnw &n ikoan swi iagd e km
ze wzgledu na miejsce pobytu wnioskujagcego.

DoPol ski mozna wjechad na podst awiednakpvgnz poi du.,gok
na aktualny.

Downiosk u paszportowego dot gcz

e dwie jednakowe kolorowe fotografie o wymiarach 35 x 45 mm,

e odpis skrocony | ub—wwyppea dnkyu aukbtiwgdgosr pastpartesniiea o
po raz pierwszy, jezel:] nie jest m@azdortwe ust
na podstawie innych dokument 6w,
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http://powroty.gov.pl/powrotnik/formalnosci_po_powrocie/paszport
http://powroty.gov.pl/powrotnik/formalnosci_po_powrocie/prawo_jazdy
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e odpisskr 6cony aktujmakkteoosswdbawytbaega) paaazpoet v
zwi gzek mat zeoski za granica,

e pisemng zgode rodzicdéw | ub ustanowionych prz
gdy y4 orzeczeni a sgdu wy ni k a,wydanhie pasppbrau w o dec
mat ol etni emu nie przystuguje drugiemu z rodz
braku zgodnos$ci stanowi sk rodzicdéw | ub ni emo
rodzicoéw),

e dowdéd uiszczenia opt at yzanea srgarnu paszgordowegd). ( zgodni e
Optata za wydyadii e paszportu

e 140 z}t (osoba petnoletnia)

70 zt+ (emeryci ,studerginci Sci, uczniowi e i

e 30 zt (wydanie paszpor tdnias azht ooz emd tao Iwenti noisnk,u |
roku zyci a)

6 O (dZekiod 7 do 13)

e 45 z}t (wydaniaespwesgpoocdabdmmret nol et ni m)
e 30 z}t (wydaniaespwesgpoocdabdmmuat ol et ni m)

e 0 pt leodsudarna (wydanie paszportu w konsulacie).

Jezeli utracites$ paszport ilBubknlWwkegtzmwminetymawizadae
organ paszportowy (biuro paszportoéw | ub konsul
odnaleziony — i t ak j est ni ewazny. Nal ezy zwr 6ci d go
paszportowemu.

Prawo jazdy

Post mgiewa i e dpwydamym WmPoiscapzed 1 lipca 1999 r. jest traktowane jak jazda bez
waznego dokument u.

Prawo jazdy wydaje |l ub wymienia starosta (bur mi
mi ej sce zami eszkani aw umsadnibnych wyfndkarg-asjargsta ¢bjurmissri, e , a
prezydent miasta) wtasciwy ze wzgledu na miejsce

Wnioskiowy dani e (wymiane) prawa zj akdygh s googtweshit e ajei
powi atowych (urzedach miast).

Do wniosku o wydaniedolupcwymi ane prawa jazdy

e dowdéd uiszcwgsobaaodpliallp wt ,

e dowdéd wniesiemdécyp] nPjt awyneswz @dee | 50 gr,

e fotografie

Gdy posiadaszz agr ani czne prawo jazdy, jegakwamzrhkomfad ubegad:
wyrobione.

J e zneeliest ono zgodnez e wzorem okreslonym w Konwencj.i I ub

nal ezgcy do UE, EFTA |l ub Szwajcarie, dodat kowym

zdanie czedSci teoretycznej egzaminu paostwowego.

Whniosekowy mi ane d ostegodpaszposob nal ezy ztozyd osobi $ci e.
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Whiosek o wydanie prawajazdymozna zt ozyd osobi $cie |l ub drogag pc

PAMIETAIJ!

Prawo jazdy wydane przez

paostwo cztonkowskie U
Szwaj carie uprawni a

deoytorlurn Rolskipw ez reiza c@md jya o&ka mis 1) & gt
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Potrzebne numery

Wystap o numer PESEL i NIP

Wniektorych pr okpaadkiacshi emo zzee koni ewnernPESEL j e st v
(na przyktad dla urodzonego z-acudmzeracn)ilub §umat zi ec k a
Identyfikacji Podatkowej — NIP.

PESEL

PESELpowi nny posi adad:
e osobyzameldowanew Polscenapobyt s tsaotwy Ilturbwacjzgacy ponad 3 mi
e 0soby wubiieegmjwydkarsi e dowodu osobi stego,
e 0soby przebywaj gce zwgdanippaspoituc g UuUbi egaj ace si e
e 0osoby podl egaj ace na terytorium RP ubezpi ec
zdrowotnemu.
Do wnios:tku dot gcz
e odpis skrécony aktu wurodzeni a,
e w przypadku o0sdb, ktdére wstagpity w zwiagzek
opatrzony akdmatl andjeg u ywanym nazwi sku.
Numer Identyfikacji Podatkowej

Nadani e NI Pdrodzadedyzejpiu jvey dva n e j przez naczedjegd ka ur z
uzyskanianhal 2Z29gzyd zgtoszenie identyfikacyjne do ur ze
miejsce zamieszkania podatnika. Wnaszym i mi eniu moze je ztozyd pel
dotyadczdo zgwosregiuepomswinadczong urzedowo kopie
przypadku udzielenia petnomocnictwa wylagcznie
zgtoszenia dotagcza sie oryginat petnomocnictwa.

Decyzja w sprawie nadaniaNIPpowinna by d wydanacindg gu pjégdin edgo nmize swi
wptywu zgt3dwiIRhiddo NUrPzedu s kaerbeogwetgy .| eDstc ydqg rae c z
pol econym za zwrotnym potwierdzeniem odbioru. Ki
prawnego.

PAMIETAIJ!

Wniosek o nadani e numer u P E Behaktamescic tEavdiad e 3¢ ei wPaost w
i Teleinformatyki MSWiA—bezpo$Sredni o | ub droga korespondency|j
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http://powroty.gov.pl/powrotnik/formalnosci_po_powrocie/pesel
http://powroty.gov.pl/powrotnik/formalnosci_po_powrocie/nip
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Twoje prawa

Masz prawo posiadania rachunku bankowego za granica

Osoby, kt 6rebywajspwaa pgrzanica, a maja miejsce
(tzw. rezydenci ), moga bez zadnych ograniczeo o
w tym we wszystkich paostwach cztonkowskich Uni.

Wi gze si eobwowijegeadkniagkmzpr zekazania Narodowemu Bank
¢ informacji o otwarciu rachunku —w terminie do 20 dni od dnia jego otwarcia,

e kwartal nych oshprroatwaddz rd Blyon rachunku — w terminie do 20 dni
po zakooczeniu kwartatu.

Powyzszy oflkowliogzyzek yn osd6b fi zycznychczaeidpobyte r aj gcy
za granicag, jezel: rachunki takie sag utrzymywan
astan zgromadzonych na nich $Srodkow on§ xcioopr® ekr a
eur o. Rezydenci , po ostat ec zpnoywnr ozca keo odcoz eknri atj up,0 b
utrzymywad banhkach W krajakhiUE, Buropejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG) oraz

Organi zacij.i Ws p 6t Rorwajc RachuBlo &y pa@t a@rsd ad jypg dwiknrnayj alcynd
Zzamknicdtaggguw 2 mi esi ecy od dnia ostatecznego poOwr (

Masz prawo do zasitku

Osoba, ktdéra po okresie mriacynozae gmaniecg wrad c¢iutda
do Swiadczenia dl a bezrwalndtan yockhr edzéiwezdmubnemiaps eedc zieen
Dotyczy to zatrudnienia w paostwach Uni. Europe
okresy pracy na wtasny rachunek (samozatrudnieni
podl egaj gokrasyptagy & zhardkterze pracownika najemnego. W cel u zal i czeni a
zatrudnieniazi nnego paost wa pzrazsyi Ruebki seegea nwymasganeo j est |,
okres zatrug@gabehwategryytm wsoba bezrobotmasi belzie

dla bezrobotnych. Przepisy przewiduja jednak wy
bezrobotna, kt 6r a przez pewi en ( niamvreyr m np aad tuwii
cztonkowskim (np. jako pracownelky warziomowyg ) gr ahie
i ej interesdédw 2zyci oPolsgednp. wiPoh cemrt rmd vesstzdkisiilopbya t Z o n e
bezrobotnej), npozey znkainé ga drsPwe sde fakiol losowa p

do miejsca swojkenpgo statego zamiesz

Po powrocie do kraju zainteresowahywpwvawarmkdm
ur z e @racy: e

e zasSwiadczeni e wy mi eni aj gce okresy ubezpie
Z ustawodawst wem, k t—-Gornmulamall,o st at ni o podl egat

e Swi ache@ptrmcy potwierdzaj,ace zatrudnienie w Po
e zasSwiadczenie 0o posiadaniu statusu.osoby bezr

Formularz Ul wy st awi a instytucja wtasciwa w kraju zat
dokumentem pot wi er dieznjadub sathudnienkapreebyte wiub@y m paost wi
cztonkowski m. Zasitek dla bezrobotnycwypiteasdampy zy
wwy sokos$ci pr zy blskirgprajveanc e j zgodni e z

@) Zielona Linia

S Y S T E M



http://powroty.gov.pl/slownik/rid,1.html
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Kompletuj dokumenty potwierdzajgce staz pracy za granica

Pracugrmanizag, powi mgroo neaidez emd mi edtoskdume nt 6w pot wi er
Udokumentowane okresy zatrudnienia obywateli polskichzagr ani cg sa zaliczane d
wPolsce.Uznani e staq@rzanipaa cjye sgth eidsut ontan eu pzreawwnz eni a pr
kt 6rych uwzglednia sie okresy Zzatrudasea@paj auc ew
uprawnienia:

e nabycie prawa do url opu wyocnhyocwha wcoz engag n{ndilea 06s
e wymiar urlopu wypoczynkowego,

e wymiar dodatku za wieloletniag prace,

e nabycie prawa do nagrody jubileuszowe]j oraz |
budzet owej ).
Jes | pracodawca odupoaziékmudobhbmenrdwnoéel owym
niego z pisemnym wnioskiemou znani e zagr ani opamiweogpo zetd&k2z adamgc ynaw
dowodowy. Ni e wykl ucza si e, Ze pol ski pracod
wttumaczeniu na jezyk polski. Jezel.i pr agchodawc a
pracyzagr ani cag, mozna odwotad sie do sagdu pracy.

Zgtos sie do powiatowego urzedu pracy

Osobom powr acaj agcy npublznezstalwgazeinr wd/nipeonlisak imaj g do :
szerokag of eprotset apcoimouwcsyt uvwg r y n k u opychaledyak abyrwepze t swi adc
moéc niej skbrzeglba ad ar ej epswiatowyw aud z esdpretyewz y s kuj gc

wten sposoOb status osoby b,gzerdonbooctzreesjni leu bp ofg avd 2 u k
gotowos$d do podj Powidtawe pwrzgmypcw Poahkegdpmj powi eci e
tym celu nalezy z#djz$gd e dnejscenzt aandeclidoewgaoni a na pobyt
czasowy urzedu pracyjnaypeizniod yHa wtyearymdke s tdro& aiy
kiedy praca wwkagunmytwadoaymyhae ma obowstaiankau ani

Swiadectw Wired kya, Bmpy.tani a, za dokumenty im rodéwn
przedtozone mu:

e formularz Ul wydany pr zez wt asci wa i nstpyottuncijeer ddesa.j az &t ro
zatrudnienia i ubezpieczenia;

e umowyopr aognaczonym dgiresemzola o Wi g my wani a;
e dokumenty potwi erdalag @c ranicioa papegodpracodawey; |

e dokumenty potwierdzajagce okres ot dodatkawy wa ni a
PASwWWi el ki e]j Brytanii, dokument P45 | ub P60 wy

Wszystkie osoby zarejestrowane Mo g g korzystad ni eodpt atni e z [
t.poradni ctwa zawodowego, i nf or macjodcywalaywymd owe j
poszukiwaniu pracy, udzielanejpr zez dor ad c 6 wcentraahwrdodhaji iy ptalowamia

kariery zawodowej, d z i at aj g coyjcehw owdirzrkag mpatoyh  w

PAMIETAIJ!

Wszystkie udokumentowane okresygt@®zuacpyr aaylgrani c g
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Poszukuj pracy na wtasnga reke

Osoby ni ezarejestrowane o@@lanordatsd mipaas/tc h k @rasy dté
posi adanych przez t e ur zedy, a takze poszuki we
internetowych, prywatnych portalachpo$sr edni ct wa pracy, bezposrednio
firm. Osoby powragapgtaeakzmegagrejestrowania sie wW p
pracy—kor zypbvaddzzawodowych czy zsatfed akoawawwzpad | !
agencjizat rudni eni a. Agencja nie ma prawa pobierad oj
na bi ezagco oafpeorwtiya dmrdacnya ii nt er eesszsji ggc ez. o r,\ketnd o wa a C
jest zapotrzebowani e nansmder etsalkagneeo nzaanvibeedez s oRvawi rt
pracy, kt orekadbtbymwajaggisomgi av. Jest to lielemdzo dob
pracodawcami w jednym miejscu, porozmawiania z nimi, zostawienia swojej aplikacji.

PAMIETAJ!
Bedagc aktywnym, 2z wiienikmazydpspawrosizdakiague na znal ez

sssss
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Cos wiecej?
Poni zej przedstawiamy 2z2r o6dt o,

z ktdérego korzysta
WWW.powroty.gov.pl

POWODZENIA!!
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