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Komu nalezy sie bezptatne ubezpieczenie zdrowotne?

Wszystkie osoby, ktore s3 objete ubezpieczeniem spotecznym, moga podlegaé
bezptatnemu ubezpieczeniu zdrowotnemu. Nie tylko jednak umowa o prace jest
gwarantem posiadania ubezpieczenia zdrowotnego. Kiedy jeszcze mamy do niego prawo?

Ubezpieczenie zdrowotne moze przystugiwac takze z tytutu umowy-zlecenia, jak tez
prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej, ubezpieczenia w KRUS. Ponadto podlegajag mu takze
emeryci i renciéci. Jesli jednak nie podlegamy ubezpieczeniu z zadnego z powyzszych
tytutéw, mozemy podpisa¢ dobrowolng umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia o
ubezpieczeniu zdrowotnym.

Osoby uprawnione do bezptatnych swiadczen

Istnieje grupa osob, ktére ustawowo majg prawo do korzystania z bezptatnej opieki
medycznej. Do nich mozemy zaliczyé osoby zarejestrowane w urzedzie pracy jako
bezrobotne (wiecej informacji na ten temat mozna uzyskaé, dzwonigc pod numer infolinii
urzedu pracy: 19524), a takze osoby uprawnione do $wiadczen na podstawie przepiséw o
koordynacji, ktore sg ubezpieczone w innym niz Polska panstwie cztonkowskim Unii
Europejskiej lub EFTA, ktdre przebywajg na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

Dodatkowo bezptatnemu ubezpieczeniu zdrowotnego podlegajg takze osoby, ktdre nie sg
ubezpieczone z zadnego tytutu, a posiadajg obywatelstwo polskie i zamieszkujg na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, pod warunkiem jednak ze:

e spetniajg kryterium dochodowe do otrzymywania Swiadczen z pomocy spotecznej,
e s3to kobiety w okresie cigzy i potogu, czyli do 42. dnia po porodzie lub tez
e s3to dzieci i mtodziez — do ukonczenia przez nie 18. roku zycia.

Ubezpieczenie a cztonkowie rodziny

Wszystkie osoby, ktore sg ubezpieczone, majg obowigzek zgtosi¢ do ubezpieczenia
zdrowotnego takze cztonkdw swojej rodziny, jesli ci nie majg innego tytutu do ubezpieczenia.
Takimi osobami mogg by¢ np. matzonkowie lub krewni wstepni, czyli chociazby rodzice czy
dziadkowie, ktorzy pozostajg z ubezpieczonym we wspdélnym gospodarstwie domowym.

Ubezpieczenie zdrowotne dzieci

Prawo polskie ustawowo gwarantuje bezptatne swiadczenia zdrowotne wszystkim dzieciom
do momentu ukonczenia przez nie 18. roku zycia, mimo to jednak osoby ubezpieczone majg
obowigzek zgtosic je do ubezpieczenia. Powyzszy fakt dotyczy zaréwno dzieci biologicznych,
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jak i dzieci przysposobionych, matzonka, wnukéw oraz dzieci przebywajgcych pod opieka
panstwa w ramach rodziny zastepczej — do momentu ukoriczenia przez nie 18. roku zycia.

W sytuacji, gdy po ukonczeniu 18 lat dana osoba kontynuuje nauke, moze by¢ zgtoszona do
ubezpieczenia takze jako cztonek rodziny. Ubezpieczenie to jednak jest ograniczone czasowo
i obowigzuje nie dtuzej niz do ukoriczenia przez osobe uczacy sie 26. roku zycia. W tej
sytuacji, jesli taka osoba nie jest ubezpieczona z zadnego innego tytutu, nalezy powiadomié
szkote lub uczelnie, ktdra to bedzie zobowigzana zgtosi¢ swojego ucznia lub studenta do
ubezpieczenia w NFZ.

Dzieci, ktore posiadajg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, mogg by¢
zgtaszane do ubezpieczenia bez ograniczenia wieku.

Wyjatkowe sytuacje

Kiedy jeszcze mamy prawo do bezptatnego Swiadczenia zdrowotnego? Zgodnie z polskimi
regulacjami prawnymi prawo do tego rodzaju Swiadczen majg osoby, ktére sg uzaleznione od
narkotykow, od alkoholu (w zakresie lecznictwa odwykowego); osoby z zaburzeniami
psychicznymi (w zakresie psychiatrycznej opieki zdrowotnej); osoby pozbawione wolnosci.
Ponadto s3 to tez osoby, ktdre byty narazone na zakazenie przez kontakt z osobami
zakazonymi lub materiatem zakaznym (w zakresie badan w kierunki btonicy, czerwonki,
cholery, duru brzusznego, duréw rzekomych A, B i C, nagminnego porazenia dzieciecego).

Posiadacze Karty Polaka mogg takze korzystac ze Swiadczen opieki zdrowotnej w stanach
nagtych, chyba ze umowa miedzynarodowa, w ktdrej Rzeczpospolita jest strong, przewiduje
zasady bardziej korzystne.

Koszty swiadczen opieki zdrowotnej takim osobom pokrywa budzet paristwa.

Kazda ubezpieczona osoba powinna miec przy sobie dowdd ubezpieczenia. Moze to by¢ np.
druk RMUA od pracodawcy lub zaswiadczenie z urzedu pracy. Mimo iz bowiem jesteSmy
ubezpieczeni caty czas, zaswiadczenia czesto sg wazne tylko przez miesigc i po tym okresie
nalezy zgtosié¢ w celu przedtuzenia waznosci takiego zaswiadczenia.

Szersze informacje na temat warunkéw ubezpieczenia zdrowotnego mozna znalez¢ na
stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia.

Wiecej praktycznych artykutéw i najnowszych wiadomosci z rynku pracy mozna znalez¢ na:
https://www.facebook.com/zielonalinial9524.

Joanna Niemyjska (Zielona Linia)
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